
Anmeldung
bis spätestens 24.09.2026 über das Anmeldeformular 
auf unserer Homepage unter www.kfd-freiburg.de 

Bitte überweisen Sie  
die Teilnahmegebühr 
von 70,00 € bzw. 60,00 € erst, nachdem Sie von 
uns eine Rechnung erhalten haben, auf unser Konto:
LIGA-Bank eG
IBAN:	 DE71 7509 0300 0007 1007 01
BIC: 	 GENODEF1M05
Verwendungszweck: Rechnungsnummer

Bei Abmeldung
bis 14 Tage vor Beginn der Veranstaltung behalten wir 
eine Bearbeitungsgebühr von 20,00 € pro Person ein. 
Danach werden die Gesamtkosten fällig, falls wir den 
Platz nicht wieder belegen können.

Weitere Informationen
erhalten Sie rechtzeitig.

Kontakt

kfd-Diözesanbüro
Okenstr. 15, 79108 Freiburg

Tel. 07 61 / 5144-196

info@kfd-freiburg.de
www.kfd-freiburg.de

23.-25.10.2026

GRUNDKURS 
LIGHT 2026

Für Verantwortliche der 
örtlichen kfd-Gruppen



Foto: kfd-freiburg
Leitung
Ulla Mandel, Mitglied im kfd-Diözesanvorstand
Simone Vinnay-Wolf, Referentin für Frauen*pastoral 
in der Region Breisgau-Schwarzwald-Baar 
N.N., Bildungsreferentin für kfd

Kosten
70,00 € pro Person 
60,00 € �bei Teilnahme mehrerer Mitglieder  

eines Vorstandes

Fahrtkosten werden erstattet.

Liebe Frauen

Wenn Sie in den Vorstand Ihrer örtlichen kfd gewählt 
wurden oder sich eine Kandidatur überlegen, dann 
bietet Ihnen der Grundkurs für diese Aufgabe eine 
gute Unterstützung. 

Mit vielfältigen und abwechslungsreichen Arbeits- 
methoden werden grundlegende Fragen aus ver- 
schiedenen Bereichen beleuchtet: Grundlagen zum 
Verband sowie eine gelingende Vorstandsarbeit sind 
thematische Schwerpunkte. 

Der Austausch mit anderen Vorstandsfrauen stärkt, 
macht Spaß und bringt neue Ideen für die kfd-Arbeit.

Wir starten diesen Grundkurs „light“ mit einem  
Wochenende. Wer sich danach zur Bearbeitung  
weiterer Themen treffen will, kann am Aufbaukurs  
im April 2027 teilnehmen.

Empfehlenswert ist eine Teilnahme von zwei  
(oder auch mehr) Verantwortlichen eines Vorstandes.

Wir laden Sie herzlich ein!

Grundkurs heißt: Wellness für die Seele, sehr kurzweilig, 
intensiv, bereichernd, informativ, Austausch untereinander, 
Gleichgesinnte treffen, tolle Gespräche, interessante Frauen,  
viele Impulse.
(Gudrun Bäurer, Sabine Hellstern, Martina Liebert, Grundkurs-Teilnehmerinnen)

Termine
Freitag, 23.10.2026, 17:30 Uhr bis 
Sonntag, 25.10.2026 , 13:30 Uhr

Ort
Caritas-Tagungszentrum
Wintererstr. 17-19
79104 Freiburg
Tel. 0761/ 200-1801

Gabi Fuchs-Bechinger


